Neuer Kurs ab 31.01.2020

Best Ager - Karate fur
Erwachsene mittleren Alters

Trainieren Sie Karate,
Selbstverteidigung
~und Fitness
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Koérschtalschule Plieningen
Freitags 17.00-18.00 uhr

Trainer: Rainer Mittenzwey 6. Dan,
Eva Mittenzwey, 3. Dan, Ulrich Aichinger 3. Dan

Infos: 07112737539 www.dojogemeinschaft.de



